
INFORMATIONEN ZUM DATENSCHUTZ  

BEI COACHING ZUR PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG 

 

Sehr geehrter Klientin, sehr geehrter Klient, 

der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist mir sehr wichtig. Nach der EU-Datenschutz-

Grundverordnung (DSGVO) bin ich verpflichtet, Sie darüber zu informieren, zu welchem Zweck ich 

Daten erhebe, speichere, oder weiterleite. Der Information können Sie auch entnehmen, welche 

Rechte Sie in Bezug auf Datenschutz haben. 

1. VERANTWORTLICHKEIT FÜR DIE DATENVERARBEITUNG 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist:  

Maria Kehr 

Gesundheitspraktiker (BfG) 

Barer Str 72 

80799 München 

2. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG 

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, um der Klientin- oder dem Klienten 

ein Coaching zur Persönlichkeitsentwicklung zu ermöglichen und die damit verbundenen Pflichten zu 

erfüllen.  

Hierzu verarbeite ich personenbezogene Daten. Dazu zählen erste Kontaktaufnahme, sowie 

Informationen die zur Zusammenarbeit oder vertraglichen Regelungen notwendig sind.  

Die Erhebung von Daten zur Kontaktaufnahme, wie Name, E-Mail, oder Telefonnummer sind 

notwendig um eine Zusammenarbeit und Rückfragen zu ermöglichen. Werden die notwendigen 

Informationen nicht bereitgestellt, kann ein Coaching nicht erfolgen.  

3. EMPFÄNGER IHRER DATEN 

Ich übermittle personenbezogene Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist und Sie 

zusätzlich eingewilligt, oder dies angefordert haben.  

Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten können in erster Linie Ärzte / Psychotherapeuten, 

Kassenärztliche Vereinigungen, Krankenkassen, der Medizinische Dienst der Krankenversicherung, 

Ärztekammern und privatärztliche Verrechnungsstellen sein.  

Die Übermittlung erfolgt überwiegend zum Zwecke der Abrechnung der bei Ihnen erbrachten 

Leistungen. Im Einzelfall erfolgt die Übermittlung von Daten an weitere berechtigte Empfänger. 

4. SPEICHERUNG IHRER DATEN 



Ich bewahre Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die Durchführung eines 

Coaching zur Persönlichkeitsentwicklung, oder darauf folgender angekündigter Zusammenarbeit 

erforderlich ist.  

Aufgrund rechtlicher Vorgaben bin ich dazu verpflichtet, gewisse Daten mindestens 10 Jahre nach 

Abschluss der Behandlung aufzubewahren. In allen anderen Fällen greifen Löschfristen, die in einem 

Löschkonzept geregelt sind und von mir gewissenhaft eingehalten werden. 

5. IHRE RECHTE  

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. 

Auch können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen. 

Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung von Daten, 

das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit zu. 

Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in seltenen 

Ausnahmefällen benötige ich Ihr Einverständnis. In diesen Fällen haben Sie das Recht, die 

Einwilligung für die zukünftige Verarbeitung zu widerrufen. 

Sie haben ferner das Recht, sich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu 

beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht 

rechtmäßig erfolgt.  

Die Anschrift der für mich zuständigen Aufsichtsbehörde können Sie folgendem Link entnehmen: 

https://www.lda.bayern.de/de/index.html 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 6 Absatz 1 lit. b) DSGVO des 

Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gern an mich  wenden. 

 

Mit freundlichen Grüßen, MAEHA 


